
• 水素水を毎日1000mlを72週間飲んでいただき病気の進行抑制

や改善をもたらすか検証する臨床試験の参加募集をしておりま

す．

• 二重盲検法という方法で、水素水を飲む方々と水素の入ってい

ない水を飲む方々に分かれますが、患者さんも主治医もどちら

にあたっているかわからないという方法で行います．

• 診察と採血を行いますが開始前、8週目、24週目、48週目、72週

目（終了時）、終了後8週目に行います．

• 水素水または水素の入っていない水は自宅に毎週送られてきま

す．500mlずつ入っていますが、開栓したら2〜３時間以内に飲

んでください．

• 本試験は順天堂各施設にて登録し、継続的に試験期間中は通

院する必要があります。

• 嚥下障害（飲み込みが悪い）のある方は今回は対象ではありま

せん．

お問い合わせは各主治医又は、

下泰司、波田野琢、大山彦光、安藤真矢、頼高朝子まで

順天堂大学医学部附属順天堂医院 脳神経内科

03-3813-3111

パーキンソン病パーキンソン病パーキンソン病パーキンソン病

の患者さんへ

水素水の臨床試験に参加しませんか


